
 

आय सृजन गतितिति - (भेड़ पालन) 

द्वारा 

कामरुनाग - स्वयं सहायता समूह 

                 

 

एसएचजी/सीआईजी का नाम :: कमरुनाग 

िीएफडीएस नाम :: करनाला 

 िन रेंज :: नाचन 

िन मंडल :: नाचन 

के तहत तैयार - 

 

 

 

 

हहमाचल प्रदेश वन पाररस्थिहतकी तंत्र प्रबंधन और आजीहवका में सुधार के हलए पररयोजना ( JICA अहससे्टड) 

  

 

 



 

हवषयसूची 

क्रमांक 

नही।ं 

हववरण पेज/एस 

1 SHG . का तििरण 3 

2 लाभातथिय  ंका तििरण 4 

3 गांि का भौग तलक तििरण 4 

4 कायिकारी सारांश 4 

5 आय सृजन गतितिति से संबंतिि उत्पाद का तििरण 5 

6 उत्पादन प्रतियाएं 5 

7 उत्पादन य जना 5 

8 तबिी और तिपणन 6 

9 स्व ट अनातलतसस 6 

10 सदस्  ंके बीच प्रबंिन का तििरण 6-7 

1 1 अथिशास्त्र का तििरण 8-9 

12 आय और व्यय का तिशे्लषण  9-10 

13 फंड की आिश्यकिा 10 

14 फंड के स्र ि 10 

15 प्रतशक्षण/क्षमिा तनमािण/कौशल उन्नयन 10 

16 बे्रक-ईिन पॉइंट की गणना 1 1 

17 आय के अन्य स्र ि 1 1 

18 बैंक ऋण चुकौिी 1 1 

19 तनगरानी तिति 1 1 

20 तटप्पतणय  ं 1 1 

          2 

 

 



 

 

 

1. एसएचजी/सीआईजी का हववरण 

 

1 एसएचजी/सीआईजी का नाम :: कमरुनाग 

2 िीएफडीएस :: करनाला 

3 िन रेंज :: नाचन 

4 िन मंडल :: नाचन 

5 गांि :: चंद्यश 

6 ब्लॉक ऑतफस :: गौहर 

7 तजला :: मंडी 

8 एसएचजी में सदस्  ं की कुल 

संख्या 

:: 10- पुरुष 

9 गठन की तितथ ::  

10 बैंक खािा संख्या :: 33510115427 

1 
1 

बैंक तििरण :: सहकारी- चैल चौक 

12 एसएचजी/सीआईजी मातसक 

बचि 

:: 100 

13 कुल बचि  3000 (अगस्त 2021 िक) 

14 कुल अंिर-ऋण  -- 

15 नकद ऋण सीमा  -- 

16 चुकौिी स्थिति  -- 

    

 

 



लाभाहथियो ंका हववरण: 

 

 

  

 

अनु 

िमां

क 

नाम हपता/पहत 

का नाम 

आयु शे्रणी आय स्रोत पता 

1 हरीश कुमार ज ि माल 32 जनरल कृतष तिला करनाला 

पीओ  जाच्छ 

2 यशिंि तसंह भाि. देि 33 जनरल कृतष तिला करनाला 

पीओ  जाच्छ 

3 गगन दीप लतलि कुमार 28 जनरल कृतष तिला करनाला 

पीओ  जाच्छ 

4 नीरज कुमार अतिनी कुमार 29 जनरल कृतष तिला करनाला 

पीओ  जाच्छ 

5 ब ि राज िेज तसंह 43 जनरल कृतष तिलाकरनाला 

पीओ  जाच्छ 

6 यादि तसंह म लक राम 44 जनरल कृतष तिला करनाला 

पीओ  जाच्छ 

7 अजय कुमार यशिंि तसंह 23 जनरल कृतष तिला करनाला 

पीओ  जाच्छ 

8 सुरेंद्र कुमार घमंद राम 37 अनुसू

तचि 

जाति 

कृतष तिलाकरनाला 

पीओ  

जाच्छ 

9 तमिर देि हीरा लाल 70 जनरल कृतष तिला करनाला 

पीओ  जाच्छ 

1
0 

ग रि सुरेंद्र कुमार 20 जनरल कृतष तिला करनाला 

पीओ  जाच्छ 



 

 

 

 

गांव का भौगोहलक हववरण 

 

1 तजला मुख्यालय से दूरी :: 48 तकमी 

2 मेन र ड से दूरी :: 0 तकमी 

3 िानीय बाजार का नाम और दूरी :: चैलचौक - 19 तकमी 

4 मुख्य बाजार का नाम और दूरी :: संुदरनगर - 47 तकमी, मंडी - 48 तकमी 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              मुख्य शहर  ंके नाम और दूरी :: 

6 मुख्य शहर  ं के नाम जहां उत्पाद 

बेचा/तिपतणि तकया जाएगा 

:: संुदरनगर , मंडी 

 

कायिकारी सारांश 

भेड़ पालन आय सृजन गतितितिय  ंका चयन देि कामरुनाग स्वयं सहायिा समूह द्वारा तकया गया है। यह आईजीए इस 

एसएचजी द्वारा दस पुरुष  ंद्वारा तकया जाएगा। यह गतितिति पहले से ही इस समूह के अतिकिम सदस्  ंद्वारा की जा 

रही है। यह गतितिति समूह सदस् द्वारा पूरे िषि संचातलि की जाएगी। क् तंक इस के्षत्र में चराई की काफी गंुजाइश है। 

समूह के सदस् द्वारा बारी-बारी से तकया जाने िाला चराई कायि। ऊन की प्रतिया का नाम , FYM और पररपक्व भेड़ की 

तबिी। 
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आय सृजन गहतहवहध से संबंहधत उत्पाद का हववरण 

1 उत्पाद का नाम :: ऊन, ग बर की खाद और पररपक्व भेड़ की 

तबिी 
2 उत्पाद पहचान की तिति :: यह गतितिति पहले से ही अतिकिम 

एसएचजी सदस्  ंद्वारा की जा रही है। 

यह गतितिति समूह के सदस्  ंद्वारा िय की 

गई है। 
3 एसएचजी/सीआईजी/क्लस्टर सदस्  ं की 

सहमति 

:: हां 

 

 



 

 

 

 

उत्पादन प्रहक्रयाओ ंका हववरण 

 

समूह भेड़ पालन सामग्री का प्रसंस्करण करेगा। यह व्यािसातयक गतितिति समूह के सदस्  ंद्वारा पूरे िषि की जाएगी। 

एक िषि िक भेड़ पालन की प्रतिया। उत्पादन प्रतिया में शेड की सफाई , दैतनक चराई और ऊन का असर शातमल 

है। 

प्रारंभ में समूह क  1Qtl प्राप्त ह गा। ऊन, ग बर की खाद 10 तकं्वटल और नर भेड़ = 10 हर साल। 

उत्पादन योजना का हववरण 

 

1 उत्पादन चि (तदन  ंमें) :: 1 िषि 

2 प्रति चि आिश्यक जनशस्थि (सं।) :: 10 पुरुष 

3 कचे्च माल का स्र ि :: िानीय के्षत्र खेिी और बंजर भूतम 

4 अन्य संसािन  ंका स्र ि :: तनजी भूतम से पेड़  ंकी कटाई 
5 प्रति चि आिश्यक मात्रा (तकल ) :: - 

6 प्रति चि अपेतक्षि उत्पादन (तकग्रा) :: - 

कचे्च माल की आिश्यकिा और अपेतक्षि उत्पादन 

 

1. अनुिमांक कच्चा 

मा

ल 

इकाई समय मात्रा रातश 

प्रति 

तकल  

(रु.) 

कुल 

रकम 

अपेतक्षि 

उत्पादन 

मातसक 

(तकग्रा) 

1 भेड़ 

का

 

चा

रा 

- एक 

ि

षि 

4.5Qlt. 
 

13500 
 

2 नमक 25  - 50तकग्रा - 2000  



और 

दिा 

और 

मेतडसन 

- 
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हवपणन/हबक्री का हववरण 

1 संभातिि बाजार िान ::  चैल चौक , 
 

चैल चौक-19 तकमी, 2 इकाई से दूरी :: 

3 बाजार में उत्पाद की मांग / एस :: दैतनक मांग, 

4 बाजार की पहचान की प्रतिया :: समूह के सदस् अपनी उत्पादन क्षमिा 

और बाजार में मांग के अनुसार खुदरा 

तििेिा / थ क तििेिा का 

चयन/सूचीबद्ध करें गे। प्रारंभ में उत्पाद 

तनकट बाजार  ंमें बेचा जाएगा। 
5 उत्पाद की माकेतटंग रणनीति  एसएचजी सदस् अपने उत्पाद क  सीिे 

गांि की दुकान  ं और तनमािण 

िल/दुकान से बेचेंगे। इसके अलािा 

खुदरा तििेिा द्वारा, तनकट बाजार  ंके 

थ क व्यापारी। 
6 उत्पाद ब्रांतडंग  - 

7 उत्पाद "नारा"  - 

 

स्वोट अनाहलहसस 

 

िाकि - 

गतितिति पहले से ही अतिकिम एसएचजी सदस्  ंद्वारा की जा रही है 

कच्चा माल आसानी से उपलब्ध 

भेड़ पालन की प्रतिया सरल है 



उतचि पैतकंग और पररिहन में आसान 

उत्पाद शेल्फ जीिन लंबा है 

कमज री - 

चराई के तलए िापमान, आद्रििा का प्रभाि। 

बरसाि के मौसम में उत्पाद तनमािण चि बढेगा 

मौका - 

पररपक्व भेड़  ंकी तबिी की उच्च मांग। 

 

और माचि के दौरान बगीच  ंके तलए एफिाईएम की मांग । 

 

सदस्ो ंके बीच प्रबंधन का हववरण  

आपसी सहमति से एसएचजी समूह के सदस् कायि क  अंजाम देने के तलए अपनी भूतमका और तजमे्मदारी िय करें गे। 

सदस्  ंके बीच उनकी मानतसक और शारीररक क्षमिा के अनुसार काम का बंटिारा तकया जाएगा। 
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समूह के कुछ सदस् ऊन की कटाई और मैनुअल द्वारा एफिाईएम की पैतकंग में शातमल ह गें। 

कुछ समूह सदस् उत्पादन प्रतिया में शातमल ह गें। 

समूह के कुछ सदस् पैकेतजंग और माकेतटंग में शातमल ह गें। 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

       

 

 

 

अथिशास्त्र का तििरण : 

ए। पंूजी लागत     

अनु 

क्रमांक 
हववरण 

मात्रा यूहनट मूल्य 
कुल राहश (रु.) 

1 भेड़  25  5000 125000 

2 ऊन साझा करने की मशीन 1  2500 2500 

  कुल पंूजीगत लागत (ए) =    127500 

 

बी। आवती लागत 

अनु क्रमांक हववरण इकाई मात्रा कीमत कुल राहश (रु.) प्रहत वषि 

1 तकराया महीना 1 200 2400 

2 पैकेतजंग सामग्री महीना 1 300 3600 

3 भेड़ का चारा 15500 

 आििी लागि 21500 

कुल आवती लागत बी = 

(आवती लागत - श्रम लागत) कायि/ श्रम के रूप में एसएचजी सदस्ो ंद्वारा हकया जाएगा। 

21500 

 



सी। उत्पादन की लागत (माहसक)  

अनु क्रमांक हववरण रातश (रु.) 

1 कुल आििी लागि 21500 

2 पंूजीगि लागि पर सालाना 10% मूल्यह्रास 12750 

 कुल 34250 
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डी। हबक्री मूल्य गणना (प्रहत वषि)  

अनु 

क्रमांक 
हववरण 

इका

ई 
मात्रा 

राहश (रु.)  

1 बनाने की तकमि 

- 

- 

 
उत्पादन की मात्रा 

बढने पर यह 

घटेगा 

2 िििमान बाजार मूल्य 

- 

- 

ऊन = 2500 

एफिाईएम = 20000 

पररपक्व भेड़ की 

तबिी=100000 

 

3 
एसएचजी द्वारा अपेतक्षि 

तबिी मूल्य 

रुपये 
- 

122500/-  

 

आय और व्यय का तिशे्लषण (महीने के): 

अनु 

क्रमांक 
हववरण 

राहश (रु.) 



1 नमक और दिा 2000 

2  भेड़ का चारा 13500 

 कुल 15500 

 शुद्ध लाभ 
122500-3425=88250 एसएचजी के 10 

सदस्  ंके बीच तििररि तकया जाएगा 
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फंड की आिश्यकिा: 

अनु क्रमांक हववरण 
कुल राहश (रु.) पररयोजना 

योगदान 

एसएचजी योगदान 

1 कुल पंूजी लागि 127500 63750 63750 

2 कुल आििी लागि 0 0 0 

3 
प्रतशक्षण/क्षमिा 

तनमािण/कौशल उन्नयन 

0 0 0 

 कुल 1,27500                               63750                    63750 

तटप्पणी- 

पंूजीगि लागि - पररय जना के िहि किर की जाने िाली पंूजीगि लागि का 50% 

आििी लागि - एसएचजी/सीआईजी द्वारा िहन तकया जाना। 

प्रतशक्षण/क्षमिा तनमािण/कौशल उन्नयन - पररय जना द्वारा िहन तकया जाएगा 

  

फंड के स्र ि: 

पररय जना का पंूजीगि लागि का 50% भेड़ , दिा संबंतिि डीएमयू/एफसीसीयू 



समथिन; और सामग्री की खरीद के तलए 

उपय ग तकया जाएगा यानी 1 लाख 

रुपये एसएचजी बैंक खािे में 

पररिामी के रूप में जमा तकए 

जाएंगे। 

द्वारा सभी क डल 

औपचाररकिाओ ं का 

पालन करने के बाद 

मशीनरी/उपकरण  ं की 

खरीद की जाएगी । 
 

एसएचजी य गदान पंूजीगि लागि का 50% स्वयं सहायिा 

समूह द्वारा िहन तकया जाएगा, 

इसमें मशीनरी के अलािा अन्य 

सामग्री/उपकरण  ं की लागि 

शातमल है। 

एसएचजी द्वारा िहन की जाने िाली 

आििी लागि 
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प्रहशक्षण/क्षमता हनमािण/कौशल उन्नयन 

प्रतशक्षण/क्षमिा तनमािण/कौशल उन्नयन लागि पररय जना द्वारा िहन की जाएगी। 

तनम्नतलस्थखि कुछ प्रतशक्षण/क्षमिा तनमािण/कौशल उन्नयन प्रस्तातिि/आिश्यक हैं: 

कचे्च माल की लागि प्रभािी खरीद 

गुणित्ता तनयंत्रण 

पैकेतजंग और माकेतटंग 

तित्तीय प्रबंिन 

 

बे्रक-ईवन पॉइंट की गणना 

 

इस प्रतिया में ऊन, एफिाईएम और पररपक्व भेड़ की तबिी के एक साल बाद बे्रक ईिन हातसल तकया जाएगा। 

आय के अन्य स्रोत : हनल. 

बैंक ऋण चुकौती - यतद ऋण बैंक से तलया गया है ि  यह नकद ऋण सीमा के रूप में ह गा और सीसीएल के तलए 

पुनभुिगिान अनुसूची नही ंहै; हालांतक, सदस्  ंसे मातसक बचि और चुकौिी रसीद सीसीएल के माध्यम से भेजी जानी 

चातहए। 



सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलिन का बैंक  ंक  साल में एक बार पूरा भुगिान तकया जाना चातहए। ब्याज रातश 

का भुगिान मातसक आिार पर तकया जाना चातहए। 

सािति ऋण  ंमें, चुकौिी बैंक  ंमें चुकौिी अनुसूची के अनुसार की जानी चातहए। 

 

हनगरानी हवहध - प्रारंतभक चरण में लाभातथिय  ंका बेसलाइन सिेक्षण और िातषिक सिेक्षण तकया जाएगा। 

तनगरानी के तलए कुछ प्रमुख संकेिक इस प्रकार हैं: 

समूह का आकार 

तनति प्रबंिन 

तनिेश 

आय उपाजिन 

उत्पादन स्तर 

उत्पाद की गुणित्ता 

बेचा गया सामान 

बाजार पहंच 

 

 

एसएमएस जेआईसीए पररय जना                                 एफटीयू-सह-आरओ नाचन डीएमयू-सह 

नाचन िन प्रभाग।        

                               

      एफटीयू कम आर ओ नाचन                                डीएमयू कम डीएफओ नाचन                                                                                                             
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एसएचजी/नाम : कमरुनाग 

िीएफडीएस नाम : करनाला 

एफटीयू/रेंज : नाचन 

डीएमयू/मंडल : नाचन 

एफसीसीयू / सकक ल : मंडी 

द्वारा प्रायोतजि 

पीआईएचपीफेम और एल 

द्वारा िैयार:- 

डीएमयू नाचन , एफटीयू नाचन  और कमरुनाग 

एसएचजी 



तिषयसूची 
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पररचय 

वहमाचि प्रदेश िाजसी, पौिावणक भूभाग है औि अपनी सुांदिता औि शाांवत, समृद्ध सांसृ्कवत औि िावमयक वििासत 

के विए प्रवसद्ध है। िाज्य में विविि पारिस्थिवतकी तांत्र, नवदयााँ औि घावटयााँ हैं, औि इसकी आबादी 7.5 वमवियन है 

औि यह 55,673 िगय वकमी में वशिाविक की तिहटी से िेकि मध्य पहाव़ियोां (MSL से 300 - 6816 मीटि 

ऊपि), ऊाँ ची पहाव़ियोां औि ऊपिी वहमािय के ठां डे शुष्क के्षत्रोां को शावमि किता है। यह घावटयोां में फैिा हुआ 

है वजसमें कई बािहमासी नवदयााँ बहती हैं। िाज्य की िगभग 90% आबादी ग्रामीण के्षत्रोां में िहती है। कृवष, 

बागिानी, जि विद्युत औि पययटन िाज्य की अर्यव्यििा के महत्वपूणय घटक हैं। िाज्य में 12 वजिे हैं औि 14.58% 

आबादी के वहसाब से मांडी दूसिा वजिा है। 

यह वजिा मध्य वहमाचि में स्थित है औि अपने पययटन ििोां औि वहमाियी यात्राओां के विए प्रवसद्ध है, मांडी 

वजिा से वहमाियी यात्राओां के विए िासे्त कुलू्ल वशमिा, वबिासपुि, सोिन, हमीिपुि औि काांग़िा वजिोां को जो़िते 

है ये वजिे मांडी वजिे के पविम औि दवक्षण में िमशः उत्ति-उत्ति पूिय, पूिय में सीमाबद्ध हैं । 

यह वजिा प्राचीन बस्थस्तयोां, पािांपरिक हर्किघा औि सेब की खेती के वकये प्रवसद्ध है वजसकी ब्यास औि सतिुज 

नदी नदी  मुख्य जीिन िेखा हैं । 

बल्ह घाटी वजिे की सबसे ब़िी घाटी है, हािाांवक अन्य घावटयोां जैसे किसोग औि जु्यनी घावटयोां को भी खाद्यान्न 

उत्पादन के विए जाना जाता है। वजसे देिताओां की घाटी के नाम से भी जाना जाता है। मांडी शहि ब्यास नदी के 

तट पि स्थित है । जु्यनी घाटी के िोग को क़िी मेहनत के विए जाने जाते हैं । 

िन औि िन पारिस्थिवतकी तांत्र समृद्ध जैि विवििता के भांडाि हैं, औि नाजुक ढिान िािी भूवम को सांिवक्षत 

किने में महत्वपूणय भूवमका वनभाते हैं औि ग्रामीण आबादी के विए आजीविका के प्रार्वमक स्रोत रे्। ग्रामीण िोग 

अपनी आजीविका औि सामावजक-आवर्यक विकास के विए िन सांसािनोां पि सीिे वनभयि हैं। कठोि िास्तविकता 

यह है वक चािा, ईांिन, एनटीएफपी वनकासी, चिाई, आग औि सूखा आवद जैसे अत्यविक दोहन के कािण ये 

सांसािन िगाताि कम हो िहे हैं। 

किनािा िन ग्रामीण विकास सवमवत के तहत आजीविका सुिाि गवतविवियोां को िागू किने के विए तीन स्वयां 

सहायता समुहोां का गठन वकया गया है। इनमें से एक है, "कमरुनाग" स्वयं सहायिा समुह, समुह के लोग 

पहले से ही भेड़ पालन करिे हैं , और यह व्यिसाय योजना दुग्ध उत्पादन बनाना से संबंतिि है । समूह के 

सदस्य समाज के कमजोि िगय से सांबांवित हैं औि उनके पास कम भूवम जोत है। अपनी सामावजक-आवर्यक 

स्थिवत को बढाने के विए, उन्ोांने दुग्ध उत्पादन बनाने का फैसिा वकया। दि वजसमें दीवपका गुिेरिया, विषय 

विशेषज्ञ , कायायिय िनमांडि नाचन िणजीत वसांह फील्ड टेस्थिकि यूवनट कोऑवडयनेटि नाचन परिके्षत्र, श्री िीिेंद्र 

कुमाि िन िक्षक,कमरुनाग बीट औि सुन्दि वसांह, िनखांड अविकािी, िन खांड तुन्ना शावमि िहे वजसमे डीएफओ 

नाचन एसएस कश्यप के वनिांति पययिेक्षण औि मागयदशयन में व्यिसाय योजना तैयाि किने में योगदान िहा । 

 

कायककारी सारांश   

स्वयं सहायिा समुह का तििरण 

अनौपचारिक  स्वयां सहायता समुह का गठन माचय 2021 में किनाि िन ग्रामीण विकास सवमवत के तहत कौशि 

औि क्षमताओां को उन्नत किके आजीविका सुिाि सहायता प्रदान किने के विए वकया गया र्ा। समूह में गिीब 

औि सीमाांत वकसान शावमि हैं। कमरुनाग स्वयां सहायता समुह,  पुरुष समूह (10 ) है वजसमें कम भूवम सांसािन 

िािे समाज के सीमाांत औि वित्तीय कमजोि िगय शावमि हैं। हािाांवक समूह के सभी सदस्य मौसमी सस्थियाां 



आवद उगाते हैं, िेवकन चूांवक इन सदस्योां की भूवम बहुत छोटी है औि वसांचाई की सुवििा कम है औि उत्पादन 

का स्ति सांतृस्थि के किीब पहुांच गया है, इसविए अपनी वित्तीय आिश्यकताओां को पूिा किने के विए उन्ोांने 

आगे बढने का फैसिा वकया। दुग्ध उत्पादन बनाना वजससे उनकी आय में िृस्थद्ध हो सकती है। इस समूह में 10 

सदस्य हैं औि उनका मावसक योगदान 100/- रुपये प्रवत माह है। समूह के सदस्योां का विििण इस प्रकाि है:- 

फोटो के साथ स्वयं सहायिा समुह सदस्ो ंका तििरण 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अनु 

क्रमां

क 

नाम तपिा/पति 

का 

नाम 

आ

यु 

शे्रणी आय 

स्रोि 

पिा 

1 हरीश कुमार जोि माल 33 जनरल कृतष गााँि करनाला पीओ 

जाछ 

      2 यशिंि तसंह भाि. देि 34 जनरल कृतष गााँि करनाला पीओ 

जाछ 

3 गगन दीप लतलि 

कुमार 

29 जनरल कृतष गााँि करनाला पीओ 

जाछ 

4 नीरज कुमार अतिनी 

कुमार 

30 जनरल कृतष गााँि करनाला पीओ 

जाछ 

5 बोि राज िेज तसंह 44 जनरल कृतष गााँि करनाला पीओ 

जाछ 

6 यादि तसंह मोलक 

राम 

45 जनरल कृतष गााँि करनाला पीओ 

जाछ 

7 अजय कुमार यशिंि 

तसंह 

24 जनरल कृतष गााँि करनाला पीओ 

जाछ 

8 सुरेंद्र कुमार घमंद राम 38 अनुसूतचि 

जाति 

कृतष गााँि करनाला पीओ 

जाछ 

9 तमिर देि हीरा लाल 71 जनरल कृतष गााँि करनाला पीओ 

जाछ 

10 गोरि सुरेंद्र 

कुमार 

21 जनरल कृतष गााँि करनाला पीओ 

जाछ 



 

 
 

तशकारी मािा-I स्वयं सहायिा समूह  

एसएचजी का नाम :: कमरुनाग 

एसएचजी/सीआईजी एमआईएस कोड सांख्या :: - 

िीएफडीएस :: किनािा 

परिके्षत्र   :: नाचन 

िन मण्डि  :: नाचन 

गाांि :: किनािा 

खांड :: गौहि 

व़ििा :: मांडी 

एसएचजी में सदस्योां की कुि सांख्या :: 10- पुरुष 

गठन की वतवर् ::  

बैंक का नाम औि विििण :: 33510115427 

बैंक खाता सांख्या :: सहकािी- चैि चौक 

एसएचजी/मावसक बचत :: रु . 100/-माह 

कुि बचत :: 32100/ 

कुि अांति-ऋण :: हााँ 

नकद ऋण सीमा :: - 

चुकौती स्थिवत   वतमाही आिाि 

 



  

गांि का भौगोतलक तििरण 

वजिा मुख्यािय से दूि : 48 वकमी 

मेन िोड से दूि : 

: 

0 वकमी 

िानीय बाजाि औि दूि का नाम : चैिचौक - 19 वकमी 

प्रमुख शहिोां के नाम औि दूि : 

: 

सुांदिनगि - 47 वकमी, मांडी - 48 वकमी 

प्रमुख शहिोां के नाम जहाां 

उत्पादोां को बेचा/विपवणत वकया जाएगा 

: 

: 

सुांदिनगि , मांडी 

बैकिडय औि फॉििडय विांकेज की स्थिवत  : 

: 

वपछिी क़िी प्रवशक्षण, (कृवष विज्ञान केन्द्र) औि अवग्रम क़िी 

बाजाि आपूवतयकतायओां में वनवहत है आवद।  

 

  उत्पादन प्रतक्रया  का  तििरण 

 पनीि बनाने िािे स्वयां सहायता समूह के सदस्योां ने शुरू में 120 वकिो शुद्ध दूि से कािोबाि शुरू किने पि 

सहमवत जताई। 40 िीटि दूि को िगाताि वहिाते हुए 50िीटि क्षमता िािे मोटे दूि के बतयनोां में 80-900 C के तापमान 

तक गमय वकया जाएगा। जब दूि का तापमान िगभग 90 0 C हो जाए तो इसमें 0.2% साइवटिक एवसड (यानी 80 ग्राम 

साइवटिक एवसड) वमिाएां  औि 5-6 वमनट तक वहिाते िहें औि आांच बांद कि दें  औि इसे ठां डा होने दें। उत्पाद को मिमि के 

कप़ेि में डािें औि अवतरिक्त पानी को वनचो़ि िें औि पनीि के ऊपि अवतरिक्त भाि डािकि पनीि को दबाएां  औि 

परिणामी सामग्री को ठां डे पानी के अांदि मिमि के कप़ेि में िखें। अन्य दो दूि के बतयनोां में शेष 80 िीटि दूि के सार् भी 

यही प्रविया दोहिाई जाएगी । 

मानक औसत के अनुसाि प्रवतवदन 120 िीटि दूि से िगभग 24 वकिोग्राम पनीि का उत्पादन वकया जाएगा, वजसे 

िवक्षत बाजािोां के अनुसाि उवचत रूप से बेहति मूल्य प्राि किने के विए विपणन वकया जा सकता है। औसतन यवद पनीि 

की कीमत रु . 250 रुपये प्रवत वकिो, एसएचजी की शुद्ध वबिी 6000 / - दैवनक होगी औि यवद दूि 40 रुपये प्रवत वकिो की 

दि से खिीदा जाता है तो 120 वकिो दूि की मात्रा पि काम वकया जायेगा औि 4800 प्रवत वदन औि इस तिह 1200 रुपये 

प्रवतवदन सकि िाभ होगा। 

पनीर बनाने का व्यिसाय शुरू करने की बाजार की संभािना 

पनीि एक प्राकृवतक डेयिी आइटम है जो स्वि, पोषक तत्वोां से भिपूि औि बहुत माांग में है। ितयमान में माांग बढ िही है 

औि वनकट भविष्य में माांग अविक होने की सांभािना है। व्यिसाय िाभदायक है औि इसके विए कम पूांजी, सस्ती सामग्री 



औि बुवनयादी मशीनिी की आिश्यकता होती है। गुणित्ता पनीि गुणित्ता वनयांत्रण,  के सार् उवचत उपकिण औि 

मानकीकृत प्रोटोकॉि की माांग किता है। 

पनीर बनाने का व्यिसाय शुरू करने के कारण 

• प्राकृवतक डेयिी उत्पाद 

• भािी माांग 

• िांिा पैसा बनाने िािा है 

• कम पूांजी की जरूित 

• ससे्त घटक 

• एसएचजी सदस्य व्यस्थक्तगत स्ति पि गवतविवि से परिवचत हैं 

घर में बने पनीर के तलए उपकरण की आिश्यकिा 

घि में बने पनीि का उत्पादन शुरू किने के विए शुरू में वनम्नविस्थखत उपकिण खिीदे जाएां गे 

1. बॉयिि िेसि 100lt क्षमता 

2. वमश्रण आवद को वहिाने के विए डांवडयाां 

3. कनेक्शन के सार् िावणस्थज्यक गैस वसिेंडि 

4. गैस भट्टी ( चुल्ला ) 

5. वडवजटि िजनी मशीन 

6. मापने िािा उपकिण (1lt, 2lt, 5lt) 

7. िेविजिेटि (200 िीटि) 

8. िसोई के उपकिण औि अन्य विविि िेख 

9. पॉिी सीविांग टेबि टॉप 

10. हीट सीिि 

11. एप्रन, टोपी, प्लास्थिक के हार् के दस्ताने आवद। 

12. कुवसययाां, मेज आवद। 

13. पनीि दबाने की मशीन 

आय सृजन गतितिति से संबंतिि उत्पाद का तििरण 

 

1 उत्पाद का नाम :: पनीि बनाना 

2 उत्पाद पहचान की विवि :: यह उत्पाद पहिे से ही कुछ SHG सदस्योां द्वािा बनाया 

जा िहा है 

3 एसएचजी/सीआईजी/क्लिि सदस्योां की सहमवत :: हााँ 

उत्पादन योजना का तििरण 

1 उत्पादन चि (वदनोां में) :: 1 वदन 

2 प्रवत चि आिश्यक जनशस्थक्त (सां।) :: सभी सदस्य 

3 कचे्च माि का स्रोत :: िानीय रूप से उपिब्ध 

4 अन्य सांसािनोां का स्रोत :: सुांदि नगि 40 वकमी, मांडी 40 वकमी 



5 प्रवत चि आिश्यक मात्रा (वकिो) :: 120 िीटि दूि (शुरुआत में) 

6 प्रवत चि अपेवक्षत उत्पादन (वकग्रा) :: 24 वकिो (शुरुआत में) 

कचे्च माल की आिश्यकिा और अपेतिि उत्पादन 

 

क्रमांक 
कच्चा 

माल 
इकाई समय मात्रा 

रातश प्रति 

तकलो 

(रुपये) 

कुल 

रकम 

अपेतिि पनीर 

उत्पादन (तकग्रा) 

रु . 

प्रति 

तकलो 

कुल 

रकम 

1 
गाय का 

दूि 
वकिोग्राम 

हि 

वदन 

120 

िीटि 
40 4800 24 250 6000 

 
 
 
 
 
 
 
तिपणन/तबक्री का तििरण 

 

1 सांभावित बाजाि िान :: नेिचौक  15 वकमी, मांडी  15 वकमी 

2 इकाई से दूिी :: 

3 बाजाि में उत्पाद की 

माांग / एस 

:: दैवनक माांग 

4 बाजाि की पहचान की 

प्रविया 

:: समूह के सदस्य अपनी उत्पादन क्षमता 

औि बाजाि में माांग के अनुसाि खुदिा 

वििेता/र्ोक वििेता का चयन/सूचीबद्ध 

किें गे। प्रािांभ में उत्पाद वनकट बाजािोां 

में बेचा जाएगा। 

5 उत्पाद की माकेवटांग 

िणनीवत 

 एसएचजी सदस्य अपने उत्पाद को सीिे 

गाांि की दुकानोां औि वनमायण 

िि/दुकान से बेचेंगे। इसके अिािा 

खुदिा वििेता द्वािा, वनकट बाजािोां के 

र्ोक व्यापािी। प्रािांभ में उत्पाद को 1 

वकिोग्राम पैकेवजांग में बेचा जाएगा। 



6 उत्पाद ब्ाांवडांग  सीआईजी/एसएचजी स्ति पि 

सीआईजी/एसएचजी की ब्ाांवडांग किके 

उत्पाद का विपणन वकया जाएगा। बाद 

में इस IGA को क्लिि स्ति पि ब्ाांवडांग 

की आिश्यकता हो सकती है 

7 उत्पाद "नािा"  "पवित्रता औि सिोच्चता का एक 

उत्पाद" 

स्वोट अनातलतसस 

❖ ताकत - 

• गवतविवि पहिे से ही कुछ एसएचजी सदस्योां द्वािा की जा िही है 

• कच्चा माि आसानी से उपिब्ध 

• वनमायण प्रविया सिि है 

• उवचत पैवकां ग औि परििहन में आसान 

• उत्पाद शेल्फ जीिन िांबा है 

❖ कम़िोिी - 

• विवनमायण प्रविया/उत्पाद पि तापमान, आद्रयता, नमी का प्रभाि। 

❖ अिसि - 

• बाजािोां का िान 

• सभी मौसमोां में सभी खिीदािोां द्वािा दैवनक/सािावहक खपत औि उपभोग 

❖ खतिे / जोस्थखम - 

• विशेष रूप से सदी औि बिसात के मौसम में वनमायण औि पैकेवजांग के समय तापमान, नमी का प्रभाि। 

• कचे्च माि के दामोां में अचानक हुई बढोतिी 

• प्रवतस्पिी बाजाि 

 

सदस्ो ंके बीच प्रबंिन का तििरण  

आपसी सहमवत से एसएचजी समूह के सदस्य कायय को अांजाम देने के विए अपनी भूवमका औि वजमे्मदारियाां तय 

किें गे। सदस्योां के बीच उनकी मानवसक औि शािीरिक क्षमता के अनुसाि काम का बांटिािा वकया जाएगा। 

⚫   समूह के कुछ सदस्य पूिय-उत्पादन प्रविया (अर्ायत कचे्च माि की खिीद आवद) में शावमि होांगे। 

⚫  कुछ समूह सदस्य उत्पादन प्रविया में शावमि होांगे। 

⚫ समूह के कुछ सदस्य पैकेवजांग औि माकेवटांग में शावमि होांगे। 

तित्तीय पूिाकनुमान/अनुमान 

व्यिसाय शुरू किने के विए अांवतम बस्थि सबसे महत्वपूणय कदम व्यिसाय चिाने के विए िागत वनिायरित किने के 

विए एक वित्तीय योजना बनाना है औि इसमें व्यािसावयक िाभ भी शावमि होना चावहए शुरू में एसएचजी सांके्षप में 

कमाई किने जा िहा है एक िागत िाभ विशे्लषण का अनुमान िगाया जाना आिश्यक है  

ए। पंूजी लागि    

क्रमां

क _ 
तििरण मात्रा यूतनट मूल्य कुल रातश ( रु .) 



1 बॉयिि पॉट 100lt क्षमता 3 5000 15000 

2 
वमश्रण आवद को वहिाने के विए शीशे की 

डांवडयाां 
3 300 900 

3 कनेक्शन के सार् िावणस्थज्यक गैस वसिेंडि 2 4000 8000 

4 गैस भट्टी ( चुल्ला ) 3 1500 4500 

5 वडवजटि िजनी मशीन 1 10,000 10000 

6 मापने िािा उपकिण (1lt, 2lt, 5lt) 3 L/S 1000 

7 िेविजिेटि (200 िीटि) 1 22000 22000 

8 िसोई के उपकिण औि अन्य विविि िेख 

L/S L/S 

4000 

9 पॉिी सीविांग टेबि टॉप हीट सीिि 1 2000 2000 

10 एप्रन, टोपी, प्लास्थिक के हार् के दस्ताने आवद। 12 L/S 6000 

1 1 कुवसययाां, मेज आवद।  
L/S 

5000 

12 पनीि पे्रवसांग मशीन 1 
L/S 

3000 

 कुल पंूजीगि लागि (ए)   81400 

 



 

नोट: श्रम की मात्रा (16500) वजसे आिती िागत में जो़िा गया है, व्यािहारिक रूप से एसएचजी के सदस्योां की आय है 

क्ोांवक श्रम इनपुट एसएचजी के सदस्योां के भीति होगा 

 

फंडफ्लो  फ्लो 

बी। आििी लागि    

क्रमांक। तििरण मात्रा कीमि कुल रातश ( रु. ) 

1 कच्चा दूि 120 िीटि दैवनक 40 िीटि 144000 

2 साइवटिक एवसड 6 िीटि 150/ िीटि 900 

3 कमिे का वकिाया प्रवत महीने 500 500 

4 पैकेवजांग सामग्री महीने के 3000 3000 

5 श्रम प्रवतवदन 2 व्यस्थक्त 275/व्यस्थक्त 16500 

6 परििहन महीने के रुपये प्रवत वदन 3000 

7 

विविि व्यय (अर्ायत स्थिि, 

वबजिी वबि, पानी का वबि, 

आवद) 

महीने के 1000 1000 

8 गैस 
प्रवत माह एक 

वसिेंडि 

2000/वसिेंडि 2000 

9 मिमि का कप़िा 
महीने के वहसाब 

से  

L/S 1500 

10 
साबुन औि वडटजेंट/विम स्क्रबि, 

झा़ूि, िाइपि, आवद। 

महीने के महीने 

वहसाब से 

L/S 1000 

 कुल आििी लागि (बी)   173400 

सी। उत्पादन की लागि (मातसक)  

क्रमांक _ तििरण िावश ( रु. ) 

1 कुि आिती िागत 173400 

2 पूांजीगत िागत पि सािाना 10% मूल्यह्रास 678 

 उत्पादन की कुल लागि 174078 

डी। कुल आय मातसक 

क्रमांक _ तििरण रोज 

अपेतिि 

दर प्रति 

तकग्रा 

कुल तबक्री 

दैतनक 

मातसक 

तबक्री 

1 
पनीि का कुि 

उत्पादन 

24 

वकिो

ग्राम 

250/वकग्रा 6000 180000 

 लागि लाभ का तिशे्लषण  

क्रमांक _ तििरण रातश ( रु. ) 

1 पूांजीगत िागत पि 10% मूल्यह्रास 678 

2 प्रवत माह कुि आिती िागत 173400 



 

क्रमांक 
_ 

तििरण 
कुल 

रातश(रु. ) 

पररयोजना का 

समथकन 
एसएचजी योगदान 

1 कुल पंूजी लागि 81400 61050 (75%) 20350 

2 कुल आििी लागि 173400 - 173400 

3. अब िक का मातसक योगदान 35140  59264 

4. 
प्रतशिण/िमिा 

तनमाकण/कौशल उन्नयन 
60000 60000 - 

 कुल 

349940 121050 253014 

तटप्पणी- 

• परियोजना द्वािा 75% पूांजीगत िागत का योगदान वदया जाएगा। 

• आिती िागत एसएचजी/सीआईजी सदस्योां द्वािा िहन की जाएगी। 

• प्रवशक्षण/क्षमता वनमायण/कौशि उन्नयन व्यय परियोजना द्वािा िहन वकया जाएगा। 

 

 

फंड के स्रोि 

 

परियोजना का 

समर्यन 

• पूांजीगत िागत का 75% 

उपकिणोां सवहत मशीनिी की 

खिीद के विए उपयोग वकया 

जाएगा, जैसा वक िम सांख्या 8 

में िवणयत है।  

• तक 1 िाख रुपये SHG बैंक 

कोडि औपचारिकताओां का पािन किने के 

बाद सांबांवित डीएमयू/एफसीसीयू द्वािा 

मशीनिी/उपकिणोां की खिीद की जाएगी । 
 

3 कुि खचय 174078 

4 कुि उत्पादन (मावसक) 720 वकग्रा 

5 अपेवक्षत दि प्रवत वकग्रा 250/वकग्रा 

6 कुि वबिी िावश 180000 

 शुद्ध आय (मावसक)= 180000-174078 5922 

7 िाभ साझेदािी 

िाभ के बांटिािे पि सदस्योां के 

बीच सामूवहक सहमवत होगी; 

हािाांवक िाभ का एक वहस्सा 

भविष्य की आकस्थिकता के 

विए आिवक्षत िखा जाएगा । 
 

 
  

 

 

 

 

  



खाते में िखे जाएां गे। 

• प्रवशक्षण/क्षमता 

वनमायण/कौशि उन्नयन िागत। 

एसएचजी योगदान • पूांजीगत िागत का 25% स्वयां 

सहायता समूह द्वािा िहन वकया 

जाएगा, इसमें मशीनिी के अिािा 

अन्य सामग्री/उपकिणोां की िागत 

शावमि है। 

• एसएचजी द्वािा िहन की जाने 

िािी आिती िागत 

 

 

प्रतशिण/िमिा तनमाकण/कौशल उन्नयन 

प्रवशक्षण/क्षमता वनमायण/कौशि उन्नयन िागत परियोजना द्वािा िहन की जाएगी। 

वनम्नविस्थखत कुछ प्रवशक्षण/क्षमता वनमायण/कौशि उन्नयन प्रस्तावित/आिश्यक हैं: 

• कचे्च माि की िागत प्रभािी खिीद 

• गुणित्ता वनयांत्रण 

• पैकेवजांग औि माकेवटांग 

• वित्तीय प्रबांिन 

 

बैंक ऋण चुकौिी - 

यवद ऋण बैंक से विया गया है तो यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा औि सीसीएि के विए पुनभुयगतान अनुसूची 

नही ां है; हािाांवक, सदस्योां से मावसक बचत औि चुकौती िसीद सीसीएि के माध्यम से भेजी जानी चावहए। 

• सीसीएि में, एसएचजी के बकाया मूििन का बैंकोां को साि में एक बाि पूिा भुगतान वकया जाना चावहए। ब्याज 

िावश का भुगतान मावसक आिाि पि वकया जाना चावहए। 

• सािवि ऋणोां में, चुकौती बैंकोां में चुकौती अनुसूची के अनुसाि की जानी चावहए। 

 

 

तनगरानी तिति - 

िाभावर्ययोां का बेसिाइन सिेक्षण औि िावषयक सिेक्षण वकया जाएगा । 

वनगिानी के विए कुछ प्रमुख सांकेतक इस प्रकाि हैं: 

• समूह का आकाि 

• वनवि प्रबांिन 

• वनिेश 

• आय उपाजयन 

• उत्पादन स्ति 

• उत्पाद की गुणित्ता 

• बेचा गया सामान 

• बाजाि पहुांच 

 
 
 



तटप्पतणयां: 

समूह की आगामी दृवि अन्य डेयिी िसु्तओां आवद के रूप में मूल्यिियन द्वािा उनकी आय में िृस्थद्ध किना है। 

 



    



 


